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Національний медичний університет імені О. О. Богомольця, м. Київ, Україна

Клініко-лабораторна оцінка 
стану порожнини рота 

у дітей з гострими лейкеміями
 ▷ Актуальність. Лейкемії посідають провідне місце серед захворювань крові у дитячому віці. Стан фагоци-

тарної системи, здатність клітин, що фагоцитують, поглинати та перетравлювати мікроорганізми значною мірою 
впливають на розвиток різних патологічних захворювань.

Мета. Вивчити особливості клінічного перебігу гострих лейкемій та особливості фагоцитозу в порожнині 
рота із застосуванням показників фагоцитарного індексу, фагоцитарного числа та кисень-залежного фагоцитозу 
(НСТ-тест) з метою встановлення провідних клінічних симптомів та особливостей фагоцитарної активності фаго-
цитуючих клітин ротової рідини.

Матеріали та методи. Для досягнення поставлених цілей було обстежено 35 дітей віком 6–16 років із різ-
ними формами лейкемії. Досліджувані були розподілені на дві групи: I група — 19 дітей з гострим лімфобласт-
ним лейкозом (ГЛЛ), з них 9 — на етапі першого гострого періоду, 4 — на етапі клінічної ремісії та 6 — на етапі 
рецидиву основного захворювання; II група — 16 дітей із гострим мієлобластним лейкозом (ГМЛ), серед них 
семеро  дітей  — на етапі першого гострого періоду, четверо — в періоді клінічної ремісії, п’ятеро дітей — на 
етапі рецидиву. Група контролю — 15 практично здорових дітей. Провели мікроскопічні дослідження та вивчили 
фагоцитарну активність фагоцитуючих клітин ротової рідини. 

Результати. При обстеженні порожнини рота дітей з ГЛЛ, які знаходилися на етапі лікування першого 
гострого періоду, у 67 % діагностовано кандидозне ураження слизової оболонки порожнини рота. Значення 
фагоцитарного індексу (ФІ) у цей період — 85,7 ± 5,8 %, фагоцитарне число (ФЧ) — 21,1 ± 0,7 %, показник 
НСТ-тесту — 40,4 ± 1,86. У контрольній групі: ФІ — 70,0 ± 5,1 %, ФЧ — 3,9 ± 0,6, показник НСТ-тесту — 17,6 ± 1,23.

На етапі ремісії ГЛЛ основними клінічними проявами були гінгівіт та кандидоз. Показник ФІ був майже 
у межах норми — 73,8 ± 6, ФЧ — 11,3 ± 0,6, НСТ-тесту — 23,7 ± 1,56. 

В період рецидиву ГЛЛ у порожнині рота 83 % дітей діагностовано «хімієтерапевтичний стоматит» та канди-
дозне ураження. Показник індексу фагоцитарної активності становив 88,3 ± 4,8 %, ФЧ — 25,3, НСТ — 46,4.

На етапі лікування першого гострого періоду дітей із ГМЛ у 71 % діагностовано кандидозні ураження сли-
зової оболонки порожнини рота, також констатовані геморагічні прояви, гострий герпетичний стоматит (28 %). 
ФІ становив 87,2 %, ФЧ — 16,1 ± 0,5, НСТ — 41,6 ± 1,34.

На етапі ремісії ГМЛ у дітей було діагностовано гінгівіт та кандидозні ураження слизової оболонки порож-
нини рота. ФІ становив 72,6 ± 5,9 %, ФЧ — 10,1 ± 0,4, НСТ — 27,9 ± 1,86. 

У період рецидиву ГМЛ в порожнині рота дітей виявлені виразково-некротичні ураження слизової оболонки, 
кандидоз, геморагічний синдром. ФІ становив 89,1 ± 5,1, ФЧ — 18,5 ± 0,2, НСТ — 48,5 ± 1,05. 

Висновок. Грибкові ураження слизової оболонки порожнини рота — найхарактерніший клінічний прояв 
у  порожнині рота при ГЛ. Виразково-некротичні ураження слизової оболонки порожнини рота частіше є клі-
нічними проявами захворювань крові при ГМЛ. Фагоцитарна активність нейтрофілів ротової рідини підвищена 
на етапі лікування першого гострого періоду і на етапі рецидиву. Захисні сили ротової рідини при гострих лейко-
зах мають високий рівень активності, проте здатність знищувати мікробні клітини значно менша за спроможність 
фагоцитарного захоплення.

Ключові слова:  діти, лейкемії, фагоцитарна активність, фагоцитарне число, фагоцитарний індекс, НСТ-тест. 
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ДИТЯЧА СТОМАТОЛОГІЯ. ОНКОЛОГІЯ

 
Relevance: Leukemias are among the most common blood diseases in childhood. The state of the phagocytic system, the ability of 
phagocytic cells to absorb and digest microorganisms, significantly affects the development of various pathological diseases.
Objective: To study the features of the clinical course of acute leukemias and the features of phagocytosis in the oral cavity, using the 
indicators of the phagocytic index, phagocytic number, and oxygen-dependent phagocytosis (NBT-test) to establish the leading clinical 
symptoms and features of the phagocytic activity of phagocytic cells of the oral fluid.
Materials and methods. To achieve the set goals, 35 children aged 6 to 16 years with various forms of leukemia were examined. 
The subjects were divided into 2 groups: Group I — 19 children with acute lymphoblastic leukemia (ALL), of which 9 were in the first 
acute period, 4 in clinical remission, and 6 in relapse of the underlying disease; Group II — 16 children with acute myeloblastic leukemia 
(AML), of which 7 children were in the first acute period, 4 in clinical remission, and 5 children in relapse. Control group — 15 practically 
healthy children. Microscopic studies were performed, and the phagocytic activity of phagocytic cells of the oral fluid was studied.
Results: Fungal lesions of the oral mucosa were diagnosed in 67% of children at the stage of treatment of the first acute period. 
The value of the phagocytic index during this period was 85.7 ± 5.8%, PN — 21.1 ± 0.7, NBT test index — 40.4 ± 1.86. In the control 
group: PF — 70.0 ± 5.1%, PF — 3.9 ± 0.6, NST test index — 17.6 ± 1.23. PI in this period was 85.7 ± 5.8%, PN — 21.1 ± 0.7, NST test 
index — 40.4 ± 1.86. In the control group: PI — 70.0 ± 5.1 %, PN — 3.9 ± 0.6, NBT test index —17.6 ± 1.23.

At the stage of remission of ALL, gingivitis and candidiasis were the main clinical manifestations. The FI index was almost within 
normal limits — 73.8 ± 6, PN — 11.3 ± 0.6, NBT test — 23.7 ± 1.56.
During relapse of ALL, 83% of children were diagnosed with “chemotherapeutic stomatitis” and fungal lesions of the mucosa. The phago-
cytic activity index was 88.3 ± 4.8%, PN — 25.3, and NST index — 46.4.

At the stage of treatment of the first acute period of children with AML, fungal lesions of the oral mucosa were diagnosed in 71%, as 
well as hemorrhagic manifestations and acute herpetic stomatitis (28%). FI was 87.2%, FN — 16.1 ± 0.5, NBT — 41.6 ± 1.34. At the stage 
of remission of AML, gingivitis and fungal lesions of the oral mucosa were diagnosed in children. FI was 72.6 ± 5.9%. FN — 10.1 ± 0.4, 
NBT — 27.9 ± 1.86. During the period of relapse of AML, ulcerative-necrotic lesions of the mucous membrane, candidiasis, and hemor-
rhagic syndrome were detected in the oral cavity of children. FI was 89.1 ± 5.1, FN — 18.5 ± 0.2, NBT — 48.5 ± 1.05.
Conclusion. Fungal lesions of the oral mucosa are the most characteristic clinical manifestation in the oral cavity in acute leukemias. 
Ulcerative-necrotic oral mucosa lesions are more often clinical manifestations of blood diseases in AML. The phagocytic activity of 
neutrophils in the oral fluid is increased at the stage of treatment of the first acute period and the stage of relapse. The protective forces 
of the oral fluid in acute leukemias have a high activity level. However, the ability to destroy microbial cells is significantly lower than 
that of phagocytic capture.
Keywords: children, leukemia, phagocytic activity, phagocytic number, phagocytic index, oxygen-dependent phagocytosis (NBT-test).
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